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E Il volume presenta i risultati di una ricerca sulla nascita della riflessio-

ne sociologica sulla salute in Italia. L’indagine si concentra soprattutto
sul periodo che va dall’inizio degli anni ’70 ai primi anni ’90. Sono gli
anni in cui prende corpo l’obiettivo della Salute per tutti entro l’anno
2000 (WHO, 1977) e, successivamente, quello di coinvolgere ciascuno
nella Promozione del benessere personale e collettivo (WHO, 1986).
Obiettivi che, tuttavia, cominciano progressivamente a essere messi in di-
scussione dall’avvento delle politiche neoliberiste nei paesi occidentali. 

La ricerca evidenzia la pluralità di voci, prospettive e aree di sviluppo
che hanno segnato la sociologia sanitaria, della salute e della medicina nel
nostro paese: essa infatti indaga varie aree locali entro cui gruppi di so-
ciologi, ma anche di medici, psichiatri, igienisti e altri professionisti sani-
tari, hanno operato nel corso di oltre un quarto di secolo mettendo le
basi della riflessione e ricerca scientifica successive. 

All’interno delle varie sedi alcuni autori si sono maggiormente distinti
per la qualità e la continuità del loro contributo nel periodo indagato,
per cui si è scelto di documentare più precisamente la loro attività attra-
verso schede specifiche complementari e la riproposizione di un’antolo-
gia dei saggi più significativi. 

Il volume, di taglio marcatamente interdisciplinare, si rivolge a studen-
ti e studiosi del settore e delle discipline affini, ma anche a dirigenti, ope-
ratori sanitari, psicoterapeuti, operatori delle medicine complementari e
a tutti i professionisti della cura interessati ad approfondire la dimensio-
ne sociale della salute e del benessere.

Marco Ingrosso insegna Sociologia generale e Sociologia della salute
presso l’Università di Ferrara dove dirige il “Laboratorio Paracelso –
Studi sociali sulla Salute, la Cura e il Benessere”. Ha partecipato attiva-
mente al periodo di fondazione della sociologia della salute in Italia. Tra
le sue pubblicazioni ricordiamo La salute comunicata (FrancoAngeli,
2008) e Il fisioterapista in Italia (Aracne, 2013).
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