
Distinto	 Signor	 Diabete,	 la	 parola	 distinto	 è	 per	 non	 dire	 altro	 ed	
essere	comunque	educata,		
caro	diabete,	nessun	caro,	
illustre	diabete,	diabete	del	cavolo,		

5/7/9/12/24	mesi	fa	abbiamo	fatto	la	tua	conoscenza…		
Il	coro	delle	voci	
La	 mia	 vita	 era	 molto	 semplice,	 prima,	 lavoravo	 guardavo	 le	 mie	
meravigliose	figlie	e	poi	la	corsa	in	Ospedale….	
Maledetto	il	giorno	che	ti	ho	incontrato!		
Hai	 stravolto	 le	 nostre	 vite,	 non	 ci	 fai	 dormire,	 ci	 fai	 vivere	 di	 ansia	
ogni	giorno,	ancora	dobbiamo	imparare	a	conoscerti….		
Vorrei	dirti	una	cosa	molto	importante	“non	vincerai”!!!	Per	ora,	solo	
per	ora,	posso	dirti	che	sei	ancora	in	vantaggio	tu,	ma	ti	prometto	che	
non	sarai	tu	a	gestire	mio	figlio,	ma	sarà	lui	a	gestire	te.		
Io	 mio	 figlio	 lo	 chiamo	 il	 guerriero	 di	 mamma,	 lo	 so	 però	 che	 la	
serenità	l’avremo	solo	quando	scenderemo	a	patti	con	Te.		
Ora	ho	paura	di	pensare	a	come	sarà	il	futuro	di	mio	figlio,	non	è	tanto	
per	lui,	che	si	sta	comportando	con	te	benissimo,	ma	per	chi	ha	attorno	
che	magari	lo	potrebbe	far	sentire	diverso,	sicuro	che	supererà	anche	
questo!	
Un’altra	 cosa	 ti	 chiedo,	 signor	Diabete,	 fai	 in	modo	che	vivere	 con	 te	
possa	arricchirmi,	perché	sono	sicura	che	in	questo	mondo	che	corre	
tanto	e	che	ci	globalizza,	essere	un	po’	diversi	e	doverci	fermare	anche	
solo	per	fare	uno	“stick”	possa	diventare	uno	stimolo	e	non	un	limite	
Inutile	 dirti	 che	 se	 ci	 potessimo	 “separare”	 ti	 pagherei	 tutti	 gli	
alimenti,	 ahimè	 non	 è	 una	 questione	 di	 soldi,	 quindi	 voglio	
approfittare	di	queste	righe	per	dirti	di	fare	pochi	capricci,	ricordati	si	
tratta	sempre	di	mio	figlio!		
Ti	rispetterò,	fai	lo	stesso	anche	tu.	
	 	 	 	 	 	 	 Le	 mamme,	 i	 papà,	 le	 nonne	 e	 i	
nonni	del	Flss		

	
(	a	cura	di	M.Teresa	Medi)	
	
	
Ancona,	22.	11.	2018	


