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TITOLO CORSO/EVENTO

Programmazione e organizzazione del Family Learning del Diabete in eta
pediatrica. - Percorsi di Community Learning nelle scuole.

PRESENTAZIONE
(premessa, descrizione e

Il progetto di formazione qui presentato si pone all’interno del quadro teorico
delle Health Capability Approach ed intende sostenere le istituzioni scolastiche e
le famiglie nei processi di gestione in eta pediatrica del diabete.

Nel far cio si mettono a frutto tanto le esperienze di Community Learning Socio-
Sanitario (CLSS) realizzate dalla Diabetologia Pediatrica dell’Azienda
Ospedaliera Universitaria “Ospedali Riuniti di Ancona”, quanto le esperienze di
Family Learning Socio Sanitario (FLSS) realizzate dal CRISS (Centro Ricerca e
Servizio sull’lntegrazione Socio-Sanitaria) del’UNIVPM (Universita Politecnica
delle Marche).

In questo quadro si rende necessario formare operatori dell’Area Vasta 1 ASUR
Marche da abilitare al ruolo di “Tutor” del FLSS e del CLSS, ovvero operatori in
grado di realizzare percorsi di FLSS e di CLSS nelle scuole o in gruppi di
famiglie che si trovano quotidianamente ad affrontare tali problematiche.

finalita) Questo progetto & all’interno di un percorso pluriennale iniziato nel 2019 ed &
rivolto agli operatori che hanno partecipato all’attivita formativa “ll diabete in
eta pediatrica: sviluppo di conoscenze a livello comunitario”.
Gli operatori, quindi, acquisiranno capacita e competenze nella organizzazione e
gestione di percorsi di FLSS e di CLSS, nella conoscenza delle problematiche
pit frequenti in eta pediatrica, nella gestione di gruppi multidisciplinari e
multiprofessionali.
L’obiettivo ultimo del progetto & il miglioramento della qualita della vita del
paziente diabetico in eta pediatrica nei suoi luoghi di vita (la famiglia, la scuola, il
distretto sanitario, la comunita) coinvolgendo il personale delle scuole, del
distretto e le famiglie.
Obiettivo Generale:
Obiettivo generale € quello di formare operatori dell’AV1 al ruolo di “Tutor” del
FLSS (Family Learning Socio Sanitario) e del CLSS (Community Learning Socio
Sanitario) affinche diventino capaci di avviare nel territorio di riferimento progetti
di FLSS e CLSS in eta pediatrica per la patologia del diabete.
Le competenze acquisite dagli operatori del’AV1 al termine del percorso
formativo sono:
1. Decision making (capacita di prendere decisioni);
2. Problem solving (capacita di risolvere i problemi);
3. Comunicazione efficace;
4. Skills nelle relazioni interpersonali;

OBIETTIVI 5. Autocoscienza (consapevolezza di sé);

6. Empatia;
7. Gestione delle emozioni;
8. Gestione dello stress;
9. Empowerment;

| partecipanti comprenderanno attraverso lezioni teoriche e training
individualizzati come si programmano e organizzano il FLSS e il CLSS.

| partecipanti saranno in grado di organizzare e gestire le riunioni dei gruppi
multidisciplinari e multiprofessionali nella scuola, nonché apprenderanno come
costruire un percorso di FLSS per i gruppi di famiglie con bambini diabetici. Essi
saranno resi maggiormente competenti rispetto alle tecniche di comunicazione e
alla gestione dei conflitti all’interno dei gruppi.
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Obiettivi specifici:

1) Progettare e organizzare un percorso di FLSS per le famiglie dei bambini affetti da
diabete

2) Progettare e organizzare il CLSS

3) Gestire e coordinare le riunioni nella scuola per I'inserimento del bambino affetto da
diabete

4) Favorire I'apprendimento dei gruppi formativi, lo scambio e il confronto delle idee,
nonché facilitare la comunicazione interpersonale intergruppale

DESTINATARI

Partecipanti per edizione N. __25 (medici e infermieri)

Unita Operative coinvolte: Servizi di Cure Domiciliari di AV 1

ARTICOLAZIONE DEL
PROGETTO

1) EdizioniN._1

2) Giornate per edizione N. __ 3 (Residenziale)
3) OreperedizioneN. __16___ (Residenziale)
4) Ore training individualizzato n. 6

5) Oretotali evento__ 22

Sono previste 6 ore di training individualizzato presso gli Istituti Scolastici
dell’AV1 da svolgersi nel mese di Aprile e Maggio 2020.

DATA INIZIO —DATA FINE

Data inizio: 08 Aprile 2020
Data fine: 07 Maggio 2020

Le date di inizio e fine del Training individualizzato verranno comunicate in
seguito.

Residenziale:
08 Aprile 2020: dalle 9.00 alle 13.00 e dalle 14.00 alle 16.00
17 Aprile 2020: dalle 9.00 alle 13.00 e dalle 14.00 alle 16.00

ORARI 07 maggio 2020: dalle 9.00 alle 13.15
Training individualizzato:
6 ore di training individualizzato da effettuarsi in 2 giornate, di 3 ore ciascuna.
Le date del training verranno comunicate in seguito.
08/04/2020 c/o Rsa Galantara — Trebbiantico —Strada per Novilara, 8
SEDE 17/04/2020 e 07/05/2020 c/o Formazione — sede di Pesaro - Via Barsanti, 16

DIRETTORE DEL CORSO

Dott.ssa Maria Grazia Luzzini
Responsabile U.O0.S. Formazione AV 1 ASUR Marche

RESPONSABILE
SCIENTIFICO
(non acquisisce crediti)

Nome e cognome: VICARELLI MARIA GIOVANNA

Qualifica: DIRETTORE CRISS (Centro Ricerca e Servizio sull’lntegrazione Socio-
Sanitaria) delUNIVPM (Universita Politecnica delle Marche)

e mail: m.g.vicarelli@univpm.it

n. telefono 071/2207155
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DOCENTI
(Indicare Titolari e Sostituti)

Nome e cognome: Valentino Cherubini
Qualifica: Direttore SOD DIABETOLOGIA PEDIATRICA
Ente di appartenenza: A.O.U. Ospedali Riuniti di Ancona

Nome e cognome: Maria Giovanna Vicarelli
Qualifica: Direttore CRISS del’UNIVPM
Ente di appartenenza: Universita Politecnica delle Marche

Nome e cognome: Maria Cristina Alessandrelli

Qualifica: Dirigente Psicologo

Ente di appartenenza: A.O.U. Ospedali Riuniti di Ancona — Dipartimento Materno
Infantile Salesi

Nome e cognome: Maria Teresa Medi

Qualifica: Psicologa e psicoterapeuta

Ente di appartenenza: Libero professionista — Componente CRISS (Centro di
Ricerca e Servizio sull’Integrazione Socio-Sanitaria)

Nome e cognome: Benedetta Polini
Qualifica: Assegnista di ricerca
Ente di appartenenza: UNIVPM

FSC - Training
(Obbligatorio)

FSC - G.d.M.
(Se previsto - non dipendente
ASUR)

no-H4CH

FORM. RES.
(Se previsto - coadiuvail
docente nei lavori di gruppo)

Nome e cognome: Valentino Cherubini
Qualifica: Direttore SOD Diabetologia Pediatrica
Ente di appartenenza: A.O.U. Ospedali Riuniti Ancona

Nome e cognome: Maria Cristina Alessandrelli

Qualifica: Dirigente Psicologo

Ente di appartenenza: A.O.U. Ospedali Riuniti di Ancona — Dipartimento Materno
Infantile Salesi

COORDINATORE
FORMAZIONE SUL CAMPO

Nome e coghome:
Qualifica:

e-mail:

n. telefono

REFERENTE
ORGANIZZATIVO

Nome e cognome: Benedetta Polini
Qualifica: Assegnista di ricerca

e mail: b.polini@univpm.it

n. telefono: 071/2207163

SPONSOR
(se previsto)

Ragione sociale:
Domicilio fiscale:
P.IVA:

Crediti ECM

Crediti Formativi assegnati n° 34,6
Presenza 90% nella formazione residenziale
Presenza 90% nella formazione sul campo
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Registrazione partecipanti dalle ore 8.30 alle ore 9.00 (NON va conteggiato come orario ECM)

ORA | ORA
DATA DI DI DOCENTE TITOLO RELAZIONE MIIED-I;SAD‘.?.II.‘ISEIA
INIZIO | FINE
La gestione dell'incontro multidisciplinare | Lezione e
9.00 | 11.00 V. Cherubini nella scuola previsto dalla DGR 10/2017. | relazione su tema
L’esperienza del CLSS (Community preordinato
08 Aprile Learning Socio Sanitario)
2020 11.00 | 12.00 V. Cherubini Dibattito Confronto/dibattito
Aspetti psicologici nella gestione Lezione e
M.C dellincontro multidisciplinare relazione su tema
12.00 | 13.00 T preordinato
Alessandrelli
13.00 | 14.00 Pausa pranzo
14.00 | 16.00 M.C. ' Laboratorio: Iflnc.ontro disciplinare nella .
Alessandrelli | scuola — applicazione Role-playing
ORA | ORA
DATA DI DI DOCENTE TITOLO RELAZIONE MIIED-IBETOTL@SIA
INIZIO | FINE
. Tirocinio da svolgersi negli Istituti Training
Le date 6 ore di TUTOR Scolastici dell’Area Vasta 1. Individualizzato
verranno training -
: suddivise in 2 V. Cherubini — I
comunicate | ~. o Partecipazione alle riunioni finalizzate
in seguito incontri di 3 M.C. all'inserimento del bambino affetto da
9 ore I'uno Alessandrelli . -
diabete all'interno della scuola
ORA | ORA
DATA DI DI DOCENTE TITOLO RELAZIONE MIIEDTISE%I'_ISSIA
INIZIO | FINE
Lezione e
9.00 | 10.00 M.T. Medi Presentazione linee guida Family relazione su tema
Learning Socio Sanitario preordinato
17/04/2020
10.00 | 11.00 M.T. Medi Pre;entgzmne d|_ percorsi di _FI__SS gia Presentazione casi
realizzati nel territorio marchigiano.
11.00 | 13.00 M.T. Medi ,CArri]tzia(I:litsgdel risultati raggiunti e delle Confronto/dibattito
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13.00 | 14.00 Pausa pranzo
Laboratorio: La costruzione dei Dimostrazioni
M.T. Medi questionari e la modulistica del FLSS tecniche senza
14.00 | 16.00 i esecuzione diretta
B. Palini .
da parte dei
partecipanti
ORA | ORA
DATA DI DI DOCENTE TITOLO RELAZIONE M%-I;SE.?.:.‘IS?IA
INIZIO | FINE
V. Cherubini | Il Community Learning Socio Sanitario e | Relazioni su tema
9.00 | 11.00 | M.G. Vicarelli |il Family Learning Socio Sanitario - preordinato e
Incontro con stakeholders tavola rotonda
Pausa
07/05/2020 11.00 | 11.15
11.15 | 12.15 V. Che.rubml' Conclusioni e dibattito con i partecipanti | Confronto/dibattito
M.G. Vicarelli
12,15 | 13,15 B. Polini Verifica di apprendimento e valutazione

ECM — Discussione degli elaborati




